
                            

ORGANIZZANO  

‘Pet Therapy’ tra mito e realtà ; applicazioni cliniche nei percorsi di riabilitazione 
e formazione professionale degli Operatori 

SABATO 19 SeBembre 2020 ore 14.00 

Il Biancospino, Via San Biagio 32, CASTEGGIO (PV) 

Incontro forma,vo e workshop per: Medici, Psicologi, Tecnici Educazione, Riabilitazione Psichiatrica e 
Psicosociale, Infermieri, Operatori Socio-Sanitari-Assistenziali, Fisioterapis, 

Il Ministero Italiano della Salute nelle Linee Guida Nazionali emanate nel 2015 definisce la Terapia 
AssisOta dagli Animali un “ intervento a valenza terapeu,ca finalizzato alla cura dei disturbi della sfera 
fisica neuro e psicomotoria, cogni,va e relazionale rivolto a soggeP con patologie psichiche, fisiche, 
sensoriali e plurime...”L’intervento è personalizzato sul Paziente e richiede apposita prescrizione 
medica”.  

Come si declina dunque la Pet Therapy ? 

Quali i protocolli di applicazione in ambito socio-sanitario-assistenziale? 

È una terapia efficace? Per quali Disturbi? 

Chi può erogare la Pet Therapy e come ci si forma per operare secondo la norma,va vigente?  

L’incontro si propone di approfondire gli ambi, di applicazione degli IntervenO AssisOO dagli Animali   
alla luce delle più recen, conoscenze scien,fiche ed etologiche partendo dal riconoscimento che 
l’Animale svolge un importante ruolo di ‘mediatore e facilitatore’ nei processi terapeu,co-riabilita,vi ed 
educa,vi ar,cola, da protocolli aP a tutelare e garan,re il benessere sia del Paziente che dell’Animale 
coinvolto. Un breve percorso conosci,vo per capire le reali declinazioni di cura e le evidenze clinico-
scien,fiche della Terapia AssisOta dagli Animali   secondo un approccio evidence-based. 



Interverranno: 

Prof. Ascanio G. Vaccaro 

Psichiatra e Psicoterapeuta 

Specialista in Psicologia Medica e in Farmacologia  

Professore a Contra_o Università Ca_olica del Sacro Cuore, Milano 

Dr.ssa Caterina Ambrosi Zaiontz   

Docente e Ricercatore di Psicopatologia e Psicologia Transculturale IES c/o Università Ca_olica del Sacro 
Cuore, Milano  

Coadiutore del Cane e Responsabile di Proge_o IAA 

Addestratore Cinofilo ENCI 

Responsabile DidaPco Corsi Ministeriali in IAA Fidia-DogBliss-Il Biancospino 

Istr. Paola Daffunchio  

Consulente Tecnico di Animali d’Affezione 

Dog Trainer Professional Senior Cer,ficato FCC ed Educatore Comportamentale 

Allevatore di Golden Retrievers e Samoiedi con l’affisso Welsea 

Titolare del Centro di Referenza per gli IAA Il Biancospino con Animali Residenziale 

Coadiutore del Cane in IAA  

Dr. Paolo BereBa 

Responsabile della Formazione Con,nua per FIDIA srl 

Ente di Formazione accreditato Regione Lombardia  



Programma 

14.00-14.50 

La Pet Therapy  alla luce delle Linee Guida del Ministero della Salute; declinazioni in ambito socio-
sanitario-assistenziale.  

Presentazione di ricerche-intervento evidence-based in RSA, RSD, Centri Diurni  

Relatore; Drssa Caterina Ambrosi Zaiontz  

15.00-15.50 

Dall’Assessment alla Riabilitazione Psichiatrica: protocolli di monitoraggio dell’efficacia dell’intervento e 
costruzione dell’equipe mul,disciplinare  

Relatore: Prof. Ascanio Vaccaro 

16.00- 17.00 

Presentazione del Centro di Referenza in IAA c/o Il Centro Cinofilo il Biancospino e breve simulazione di 
un sePng con i Therapy Dogs 

Relatore: Istr. Paola Daffunchio 

17.00-18.00 

La formazione degli Operatori secondo le Linee Guida del Ministero della Salute: chi può operare in Pet 
Therapy?  Quale è il ruolo degli Operatori Sanitari e i Dirigen, di Stru_ura nella costruzione ed 
erogazione di IAA in ambito clinico? 

Relatori: Dr Paolo Bere_a, Dr.ssa Caterina Ambrosi Zaiontz  

18.15 Aperi,vo finale  presso l’Agriturismo, Il Biancospino  

Il Corso si terrà presso : Centro di Referenza in IAA Il Biancospino, Via S. Biagio 32 Casteggio (PV) 

La partecipazione e’ gratuita  

In o_emperanza con le disposizioni per il contenimento dell’emergenza COVID-19, è obbligatoria la 
conferma della propria partecipazione al fine di garan,re il distanziamento  sociale. 



Per iscriversi contaBare la Segretria del Biancospino 

Tel. 0383 83000 

Mail .  info@ilbiancospino.it 


